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Reflection
Me siento orgullosa de mi etnia embera chamí. Me destaqué en los procesos de escrit-
ura que realiza el Colectivo Pedagógico y Cultural EncantaPalabras, procesos que son 
apoyados por la Secretaría de Educación del departamento de Caldas, la Universidad 
de Manizales y la empresa Chec. Participé activamente en el semillero de comunica-
ciones, en la emisora estudiantil. Además, publiqué mis poemas y textos en la cartilla 
del Proyecto “Poesía para la Paz” y en la Revista “Relieves y Torrentes” del Proyec-
to Comunicación Intercultural. Creo que los temas de mis poemas son identitarios e 
intimistas, creándolos fui descubriendo los beneficios de escribir para mi formación 
integral como joven, mujer e indígena. Mi sueño es seguir adelante con mi educación, 
graduarme como licenciada y seguir escribiendo.

Solía ser…

Solía ser muy tímida, no me gustaba hablar
ni expresar lo que sentía
pero ahora mediante la escritura
me voy liberando y sin miedo
muestro quién soy y esa es mi salida…
Me siento tranquila después de escribir,
descubrí un mundo lleno de magia 
a través de las palabras…
Ahora ya no temo decir lo que siento, 
me siento en paz, 
en una profunda tranquilidad
después de escribir un verso
donde deje claros mis sentimientos.
Irme lejos y observar mi entorno, 
disfrutar de lo que me rodea, me ayuda a pensar
para un nuevo poema relatar.
Es hora de cambiar la historia,
a través de la escritura se encuentra paz.
 Y ahora les dejo este verso para que al igual que yo
puedan encontrar paz en las palabras. 
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Nací el 22 de agosto de 2004 en Manizales porque a mi madre la remitieron para 
atender su parto prematuro en la ciudad. He vivido siempre en San Lorenzo. Cursé 
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mis estudios de básica secundaria en la Institución Educativa San Lorenzo ubicada 
en el Territorio Ancestral Indígena, municipio de Riosucio, departamento de Caldas, 
en las montañas del centro de Colombia. Me reconozco como mujer de la etnia em-
bera chamí. Sobresalí como líder durante la secundaria y fui mejor bachiller en el año 
2021, año en el que terminé mis estudios y me gradué. Actualmente estudio mi prim-
er semestre universitario en el pregrado de Educación Física, Universidad de Caldas. 


