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La extensidn universitaria, junto con la investigacion y la docencia es una de las funciones sustantivas de la
Universidad. La Secretaria de Extensidon de la Escuela Superior de Medicina (ESM) tiene como uno de sus
objetivos promover el didlogo de saberes entre distintos sectores sociales de la comunidad de la cual forma parte.
En el marco del Programa de Atencion y Acciones Promo-Preventivas de la ESM, desde octubre del 2021 comenzé
la actividad de extension “la ESM va al barrio: Carpa Promover Salud”. Actualmente estd a cargo de una médica,
tiene 11 becarios y estudiantes que participan voluntariamente. Desde entonces se realiza los sabados en barrios
con indicadores de vulnerabilidad social del partido y de localidades vecinas. En 3 carpas adquiridas por la ESM,
se llevan a cabo actividades promo-preventivas como medicién de tensién arterial, glucemia, IMC y perimetro
abdominal. También se realizan talleres sobre alimentacion saludable, conductas de autocuidado, educacion
sexual integral y temas solicitados por la comunidad. Se trabaja con otras Facultades y participan otros proyectos
de extensidn. Esta actividad articula con 12 Centros de Extensidn Universitaria ubicados en barrios periféricos,
organizaciones sociales, comedores y referentes barriales.

De esta manera se propone desarrollar en territorio espacios de atencién, problematizacién y practica del
cuidado integral de la salud, contribuyendo a la autodeterminacién de las personas y la comunidad. Como parte
del proceso, los estudiantes adquieren habilidades comunicacionales y otras inherentes a su futura practica

médica, posicionados en los principios de la APS, el compromiso social y la vocaciéon comunitaria.
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