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Compreender as práticas em saúde para o enfrentamento da COVID-19 em dois municípios

rurais do sul do Brasil. Pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, realizada com

profissionais da Atenção Primária à Saúde e atores chaves. A coleta de dados ocorreu por

meio de informações documentais, registros em arquivos e entrevistas semiestruturadas. Os

participantes foram selecionados intencionalmente e convidados para as entrevistas de

forma presencial, realizadas nos locais de trabalho. A análise dos dados ocorreu por meio da

construção da explicação, ou seja, construir uma explicação sobre o caso, de forma narrativa

buscando relações de causa e efeito entre os dados. A pesquisa faz parte de um Projeto

Guarda-Chuva, o qual foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa do Hospital de Clínicas

da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O presente estudo foi submetido à

Comissão de Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFRGS. A maioria dos participantes

foram do sexo feminino com idade de 50 anos, identificou-se as práticas em saúde realizadas

nos municípios foram diferentes devido as questões culturais e socioeconômicas, além dos

desafios de acesso aos serviços terciários que as localidades rurais apresentam,

principalmente, durante a pandemia da COVID-19. Entende-se que por essas razões houve

um impacto no aumento ou diminuição de óbitos pela COVID-19. Compreende-se que as

práticas em saúde realizadas contribuíram na diminuição ou aumento da taxa de

mortalidade por COVID-19. Assim, torna-se necessário aprofundar o conhecimento sobre a

temática da saúde da população rural para diminuir os óbitos por doenças crônicas.
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