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OBJETIVO: Identificar elementos caracterizadores da Sindrome da Insuficiéncia Familiar (SIF) na pessoa idosa
que vive na comunidade. METODO: Scoping Review, desenvolvida segundo Prisma-ScR Checklist, com busca de
documentos em portugués, inglés e espanhol nas bases PUBMED, SCOPUS, APA-PSYCNET, CINAHL, LILACS e
EMBASE, sem limite temporal. Critérios de elegibilidade/exclusdo foram construidos a partir da estratégia PCC:
a) Populagdo - pessoas acima de 60 anos e redes de apoio; b) Conceito - literatura sobre apoio social e suas
fragilidades; e c) Contexto - estudos transversais e longitudinais, revisdes, artigos tedricos, capitulos de livro,
teses e dissertagGes, focados na populacdo de idosos comunitarios. 467 estudos tiveram titulos e resumos lidos
por 2 pesquisadores independentes, selecionando-se 180 estudos para leitura integral. Um terceiro pesquisador
independente atuou como juiz. 79 estudos compuseram o corpus da Revisdo. RESULTADOS: a SIF surge da
interacdo de fatores contextuais, relacionais e individuais da pessoa idosa e de quem a apoia ou deveria apoia-
la. Caracteriza-se pela discrepancia entre demandas da pessoa idosa e a oferta de apoio social adequado, que
pode (ou ndo) existir. Redes de apoio menos responsivas as demandas pessoa idosa ndo se ativam quando
necessario ou se ativam, mas sem prover o apoio na qualidade e dimensdes ideais, podendo comprometer o
exercicio da autonomia e independéncia. CONCLUSAO: mudancas nos padr&es populacionais de macronivel tém
contribuido para fragilizagcdo do suporte social as pessoas idosas. A identificacdo dos elementos que influenciam
e caracterizam SIF possibilitara a avaliagdo e o desenvolvimento de politicas publicas e intervenc¢des voltadas ao
seu manejo.
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