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Loli Estrada®

Resumen

Se describe una experiencia de capacitacion
dirigida a cualificar las interacciones pedago-
gicas durante la lectura de cuentos en el nivel de
maternal de un centro educativo en Nicaragua.
Se reflexiono criticamente con las docentes sobre
sus historias de viday practicas narrativas, profundi-
zando sobre la relacion entre afectividad, lenguaje
y cognicion; y reconstruyendo las acciones didac-
ticas para lograr un mejor balance entre el goce
literario y el desarrollo cognitivo de nifas y ninos.
Esto fomentod la creacidon de una comunidad de
aprendizaje que permitio a las docentes compartir
emocionalidades, reconocer las conexiones entre
sus historias personales y el actuar pedagogico,
y la mejora de este ultimo. Las limitaciones de la
formacion docente y el escaso acceso al arte de
los maestros nicaraglenses demandan rupturas
metodologicas, que permitan abordar las historias
formativas familiares, escolares y profesionales
de los maestros, para resignificarlas de cara a las
verdaderas necesidades ludicas y cognitivas de
los ninos.

Palabras clave: educacion maternal; didactica de
la narrativa; formacion docente.

Abstract

A training experience aimed at qualifying the
pedagogical interactions during the reading of
stories at the nursery level of an educational
center in Nicaragua is described. The teachers
critically reflected on their life stories and narrative
practices, delving into the relationship between
affectivity, language, and cognition; and recons-
tructing the didactic actions to achieve a better
balance between literary enjoyment and the
cognitive development of girls and boys. This
experience fostered the creation of a learning
community that allowed teachers to share emotio-
nalities, recognize the connections between
their personal stories and pedagogical action,
and improve the latter. The limitations of teacher
training and the limited access to art of Nicaraguan
teachers, demand methodological disruptions that
allow addressing the family, school, and profes-
sional training histories of teachers, to redefine
them in the face of the true playful and cognitive
needs of children.

narrative

Keywords:  preschool education,

didactics, teacher training.

¥ Psicologa especialista en primera infancia. Investigadora asociada del Centro de Investigacion y Accion Educativa Social (CIASES)
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Una experiencia de capacitacién para
resignificar la narrativa de las educadoras

La observacion del trabajo pedagodgico con la
primera infancia, en algunas experiencias educa-
tivas de Nicaragua?, indica que la narracion y las
interacciones linguisticas con las nifas y los ninos®
tienden a ser descriptivas, simples, poco favore-
cedoras de la construccion de significados, espe-
cialmente en la etapa de 0 a 3 anos. La presente
experiencia se situa en un centro privado del nivel
de Maternal. En este, el analisis de la narracion
o lectura de cuentos resultdé ser una practica
frecuente que reflgjo limitaciones metodologicas
en la promocion del escuchar, leer y decir como
formas de “dar a pensar” (Larrosa, 2008); y en la
expresion de vivencias emocionales y ludicas que
apelaran a la sensibilidad del otro, ese otro infantil.
El trabajo consistio en capacitar a seis educadoras
de tres grupos de ninos de 12a 18,18 a30y 30 a 36
meses, a traves de seis talleres cuyo objetivo fue
avanzar en la calidad de las interacciones pedago-
gicas al narrar o leer cuentos.

Las estrategias metodologicas fueron: la reflexion
critica y grupal sobre este tipo de practicas antes,
durantey alfinal de la capacitacion, respaldada con
videos filmados en aula; la profundizacion sobre la
relacion entre lenguaje y cognicion, desde la pers-
pectiva de Bruner (1986); una lectura que nutriera
a las docentes sobre formas de recrear el mundo
con palabras e imagenes (Bajour, 2009); creacion
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de cuentos y apropiacion de mejores formas de
expresion corporal; y la puesta en practica de
actividades pedagogicas para recrear las historias,
promover la expresion corporal y el desarrollo
cognitivo de los ninos. La experiencia facilito el
rescate de la emocionalidad de las educadoras
al crear y narrar literariamente con mayor sentido
para los ninos, y la mejora de su expresion corporal,
logrando mayor participacion y expresion de los
ninos. Se generaron historias con mayor estética y
significado para ellos y la potenciacion de interac-
ciones pedagogicas de tipo cognitivo derivadas de
los cuentos.

Los encuentros y las tensiones

La experiencia, aun con sus logros, admitio
tensiones vinculadas entre si, con relacion a tres
aspectos sobre los cuales discutiremos en este
trabajo. En primer lugar, convivieron en el proceso
la motivacion de las educadoras por escribir
cuentos para sus ninas buscando valor literario
y pertinencia linguistica segun sus edades, pero
manteniendo cierto nivel de apego a una escritura
de tipo realista, con alguna carencia de encanta-
miento por lo imaginario y lo estético.

Como segundo, las educadoras reencontraron el
valor de la emocionalidad para ellas y sus ninos al
contar cuentos usando nuevas y mejores formas
de expresion. ALmismo tiempo, la mayoria enfrento
dificultades para potenciar su lenguaje corporal y
suvoz con elfin de, como dice Zaina (2016), ensenar
literatura, practicas del lenguaje y sensibilizacion,
dimensiones que propone para la participacion
de las ninas menores de tres anos en la actividad
literaria. ;Un asunto de técnica expresiva? ;U otras
resistencias corporales no pensadas?

Finalmente, las actividades para recrear los
cuentos ya contados a los nifnos y que tenian como
objetivo potenciar el conocimiento del mundo
a través de las historias, trascendieron la simple
repeticion del argumento, las secuencias tempo-

2 Se refiere a actividades de monitoreo y capacitacion realizadas por la autora de este documento, en el marco de programas de primera infancia con
financiamiento externo desarrollados en areas de extrema pobreza urbanas y rurales; asi como a otras en escuelas privadas y semi - privadas urbanas.
29 Con fines de simplificacion del lenguaje del documento, de ahora en adelante se usara en forma intercalada el género femenino y masculino al

hablar de nifas y ninos.
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rales o la literalidad de los comentarios sobre los
personajes, abordajes que predominaban antes de
la capacitacion. Sin embargo, en algunos casos, las
educadoras distanciaron este objetivo cognitivo
de lo estético - literario. Propusieron, por ejemplo,
introducir el concepto de cantidad asociandolo
en forma artificial a las historias, en cuanto este
pertenece al ambito curricular de comprension
del mundo. En este caso, la experiencia literaria no
fue vista en si misma como vehiculo para avanzar
hacia una expansion infinita del pensamiento,
como plantea Petit (2016, p.8).

Crear y expresar literatura para bebés:
entre hadas y fantasmas

Con relacion a la tendencia hacia una escritura de
corte realista, es de mencionar que la creacion
literaria se utilizo en este trabajo como herramienta
inicial para la sensibilizacidon propia de las docentes
y hacia las necesidades linguisticas estéticas de
los ninos, mas no como como un fin. Sin embargo,
como elemento emergente, las educadoras
optaron por seguir elaborando y contando sus
propios cuentos a los ninos durante el proceso,
dejando temporalmente en un segundo plano la
seleccion y lectura de obras de otros autores.

Previo a las primeras creaciones, se promovio que
las educadoras ampliaran su lectura de cuentos
infantiles mas alla de los existentes en el Maternal,
atendiendo especialmente a su valor literario.
Sus primeros cuentos partieron de experiencias
de infancia personales, sobre las cuales habrian
de elaborar literariamente, para convertirlas en
historias infantiles que relatarian a las ninas del
Maternal. Fueron sus primeros pasos de escritura
con exigencia estética, y les motivo el gusto por
el vigje renovado hacia su interior, hacia su propio
otro interno constituido por fragmentos de sus
historias de vida aun por reinterpretar o pendientes
de expresar, combinatorias autobiograficas con
mas pesares que alegrias. También las movilizo el
placer de reencontrar a sus ninos, el acceder a ese
‘otro interior” del nino que aun aprende la palabra
hablada, contactando asi ese “misterio humano’

como diria Petit (2016, p.10), misterio de infancia en
este caso.

De ello resultaron textos literales y descriptivos
del suceso, como si lo autobiografico no invitara
a la ficcion, a interponer distancia entre el autor
y el protagonista, (Arfuch, 2005; Cano, 2016). Una
suerte de falta de elaboracidon, como si se tratase

Fotografia proporcionada por la autora

de decir lo que ya se conoce (Alvarado, 2003).
cPor qué esta literalidad? ¢Jugo aca el peso de las
historias personales sumado a la tradicion escolar
que privilegia una ensenanza mecanica de la
escritura, poco creadora, sin “derecho a la autoria,
al "'modo personal de la palabra’, como analiza Ana
Maria Finocchio (2016, p.5)?

Podria argumentarse que la ampliacion de la
lectura de literatura infantil, al lado de una creacion
literaria sostenida por mas tiempo, resultaria en
una mejora sensible de esta primera resistencia
creativa, como si una posible resolucion estuviera
dada por la gjercitacion. De hecho, en los ultimos
cuentos infantiles producidos al final del proceso,
asoman nuevos rasgos imaginarios, metaforicos
y estéticos poco presentes en los primeros. Aun
reconociendo este posible camino de perfec-
cionamiento, una mirada mas compleja invita a
preguntarnos, como en un cuento de héroes vy
villanos, por la posible existencia de un juego
contradictorio vivido por las educadoras. Por un
lado, se situarian las buenas hadas de su inspi-
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racion literaria, madrinas del goce personal y del
de los nifos; y al frente, retadoras, se opondrian
las anclas o fantasmas de sus experiencias de
infancia, convocandolas al simple relato de lo real,
a la catarsis de aquello doloroso aun no compar-
tido, necesitado de nuevos significados. Existen
aconteceres y relatos que adquieren sentido para
nosotros solamente cuando los relatamos, nos
dice Ana Arfuch (2005), ya que "hablar (narrar),
es también esencial para la vida" Y se hablo para
resignificar.

“Hacer cosquillas al cielo” esculpiendo
palabras para el Otro

Entre hadas y fantasmas individuales, la capacita-
Cion interpuso una practica de escritura como acto
social y de trabajo colaborativo en un “espacio
interpsiquico” (Camps, 2009, p. 5) generado entre
docentes. A traves de esta se fueron creando
nuevos sentidos para las historias, y nuevas
formas estéticas. La narracion de los cuentos
entre colegas y los actos correctivos compartidos,
mejoraron también la capacidad expresiva vocal y
gestual para con los ninos, segunda tension a la
cual habiamos hecho referencia. Como plantea
Finocchio (2010), en este espacio se fueron produ-
ciendo confrontaciones y fundamentacion de inter-
pretaciones, que permitieron esculpir imagenes,
metaforas, elementos de ficcion y emociones
convertidas en expresion corporal. Algunas veces
estas se asomaron timidamente, otras con mayor
vuelo, pero el movimiento se hizo sentir. Asi, fueron
diluyéndose los simples ‘conegjos que saltan y
saltan’, para dar paso a “Chente, la serpiente, que
lleg0 hasta la cima de la piramide, y le hizo cosqui-
llas al cielo”.

Se cred una comunidad literaria o comunidad
de sentimientos, en la que también se compar-
tieron sensibilidades y afectos (Finocchio, op. cit.).
Fluyeron en esta la escucha sensible, el respeto a
la experiencia infantil del otro y la relacion dialégica
entre capacitadora y docentes, diluyéndose
cualquier “sospecha mutua” (Brito, Cano, Finocchio,
Gaspar, 2016, p. 7). Esta dimension afectiva se
convirtio en un factor protector en momentos de

Fotografia proporcionada por la autora

catarsis emocional; y a su vez, abrid las puertas
para flexibilizar cuerpos, manos o voces que
habrian de convertirse luego en conejos, gatos,
serpientes, o cielos. Se increment6 asi la empatia
hacia las necesidades emocionales, afectivas, lite-
rarias y de desarrollo cognitivo de las nifas y los
ninos. Dirlamos aca junto con Larrosa (2008), que
las docentes, antes de empezar a hablary entregar
sus nuevas fantasias narrativas en las aulas,
temblaron, haciendo de esos espacios “lugares de
la voz" (op.cit., p.6).

Dar de leer.. ¢Y el dar a pensar?

La tercera tension creativa, presente en la plani-
ficacion de las actividades post narrativas, se
trabajo con las educadoras analizando las distan-
cias producidas entre lo estético - literario y
los contenidos curriculares traidos en algunos
casos en forma ajena a las historias. Se previno
asi el desarrollo de actividades como ejercitar
conceptos espaciales o de cantidad a través de la
repeticion verbal, asociadas a algunas situaciones
de los cuentos. Las educadoras desarrollaron
en la recreacion de las historias algunas activi-
dades imitativas - representacionales - psicomo-
toras, (ninas disfrazadas de personajes siguiendo
los movimientos de la educadora, o repitiendo
sonidos), revalorizando la relacion corporal entre el
adulto y el nino, como elemento ludico generador
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de aprendizaje inagotable. “En este sentido, el
cuerpo no es algo autosuficiente; tiene necesidad
del otro, de su reconocimiento y de su actividad
formadora’, como se cita en Calmels (2004, p. 11).

Sin embargo, las hipotesis de los ninos sobre las
historias fueron con frecuencia desatendidas. Y era
en estas que, de manera espontanea, aparecian
creaciones infantiles disruptivas, no convencio-
nales, tendientes a la complejizacion del pensa-
miento. Surgieron interpretaciones sobre el estado
de los personajes, nuevos sucesos no contados
en los cuentos, relaciones entre las historias y
momentos de sus vidas infantiles, muchas veces
expresadas con el cuerpo, otras verbalizadas. Estas
manifestaciones representan el ser escritor de las
ninasy los ninos. En estas, se producian las acciones
de objetivacion y distanciamiento del discurso, las
que mas tarde serian propias de un lector externo
(Alvarado, 2003). Quedaron asi algunos pendientes
aca en cuanto a “tejer lazos, reformular y reavivar
pensamientos, agudizar la sensibilidad del otro o
su capacidad de pensar” (Petit, 2016). Nos vemos
ante un reto de la formacion docente. ;Como dar a
pensar a los mas pequenos?

Cierre, o al andar se hace camino

Esta experiencia parece dejar asentados “‘gestos
de un trabajo pedagogico deseable’, aquello
“racionalmente realizable" (Brito, Cano, Finocchio y
Gaspar, 2016, p. 8) durante un periodo de capacita-
cidon a docentes, intenso, pero breve. Falta camino
por andar, y en este, las educadoras demandan

Fotografia proporcionada por la autora

perfeccionar su creacion literaria, atender las
emocionalidades ligadas a sus historias perso-
nales y profundizar el conocimiento sobre la
relacion entre lenguaje y pensamiento, como
medio para contar y recrear historias a sus ninos
de manera cada vez mas significativa. Si, este es
un buen camino por andar. A su vez, es un grito a
voces sobre los vacios de la formacion profesional
docente, una que reproduce formas escolares de
ensefanza de la lecto-escritura culturalmente
homogenizantes (Brito, Cano, Finocchio y Gaspar,
2016). “Sientese, callese y copie”, fue el titulo de
una sistematizacion sobre practicas docentes
en Nicaragua (INPRHU, 2000), que refleja estas
maneras rigidas y univocas de ensenar no
solamente a leer y escribir, sino que se extienden
a toda la funcion formativa de la educacion. Cabria
preguntarse qué tanto se han transformado estas
practicas en el pais; y qué tanto asemejan o son
una continuidad de la educacion familiar. Por el
momento, la “‘conformacion delcuerpoy disciplina-
miento de la mente del alumno” sobre la que hace
historia Goncalves (2016) al referirse a la funcidon de
la escritura en siglos anteriores, aparecen como
contrincantes de la expresion creativa y de la
ensenanza de practicas del lenguaje con alto valor
simbolico, en docentes de primera infancia.

Concluimos, entonces, que las rupturas metodo-
logicas necesarias han de pasar por una mayor
reflexion sobre las historias formativas familiares,
escolares y profesionales, para resignificarlas de
cara a las verdaderas necesidades ludicas y cogni-
tivas de los ninos. Podemos afirmar que en esta
experiencia eldialogo de sordos entre especialistas
y docentes del que hablan Brito y colaboradores
(2016), no se hizo presente, lo que abrid camino a
procesos reflexivos de calidad. Habra que seguir
impulsando la escucha, el didlogo democrati-
zador y la confrontacion de las educadoras con
practicas narrativas e interacciones pedagogicas
que les permitan seguir transformandose, como
plantean estos autores. Han reconocido y reafir-
mado su identidad como agentes de cultura, pero
la ruta de la capacitacion habra de ofrecer mejores
espacios para el analisis sobre sus experiencias de
vida. Estas, no resultaron ajenas a “infortunios de
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indole personal’ que “formaban parte en realidad
de comunes avatares de una condicion de domi-
nacion y subalternidad’, como anota Arfuch (2005,
p. 10). El grupo parece dispuesto a colaborar para
la busqueda de nuevos sentidos en este campo,
que potencien su capacidad expresiva.

También sera necesario cualificar, en la manera
que propone Meirieu (2013), las formas de cons-
truccion simbodlica de las educadoras, para incre-
mentar la riqueza de su imaginario. Esto implica
mantener la mirada en la ampliacion y apropiacion
de sus lecturas, y al mismo tiempo extender su
acceso a diversas formas de cultura, especial-
mente la artistica. El cuerpo docente nicaragliense
cuenta con muy pocas o a veces nulas condi-
ciones de acceso al arte, al buen cine o al teatro,
ganando asi la batalla de lo recreativo obras tele-
visivas banales, alejadas de la simbolizacion, del
pensamiento creativo y de la divergencia.

Asi, finalizamos aceptando el reto de Meirieu
(op. cit), para escalar hacia una capacitacion que
permita “luchar por una igualdad de acceso a las
formas simbolicas; y, por ende, a las formas de
expresiones artisticas culturales”. Y no solo con las
docentes; las ninas y los ninos habran de salir aun
mas de sus aulas para hurgar en el imaginario del
arte nicaraguense y universal.
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