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DESARROLLO DE LA LECTURA
COMPRENSIVA EN EL PROGRAMA DE
ESTUDIO DE ESPANOL DE PRIMER

CICLO: UN ANALISIS DESDE EL
ENFOQUE PSICOLINGUISTICO.

DEVELOPMENT OF COMPREHENSIVE READING IN THE SPANISH STUDY
PROGRAM OF | CYCLE: AN ANALYSIS FROM THE PSYCHOLINGUISTIC AP-

PROACH.

Dra. Maria de los
mmmm= Angeles Carpio Brenes'

Resumen

Este articulo de analisis documental
tiene por objetivo establecer la
concordancia entre el procedimiento
para la ensenanza de la lectura
comprensiva que propone el Programa
de Estudios de Espanol de | Ciclo de la
Educacion General Basica (Ministerio
de Educacién Publica, 2014) y los
niveles de procesamiento cognitivo
para la lectura comprensiva que
establece el enfoque psicolingiiistico.
La informacion se presenta en tres
apartados: antecedentes, referentes
teodricos, analisis comparativo

y conclusiones. Del estudio se
desprenden, como recomendaciones
fundamentales, que el profesorado

de primaria debe recibir capacitacion

sobre los procesos psicolingiisticos que
intervienen en el aprendizaje de la lectura, y
que la ensenanza de esta, durante el | Ciclo
de la Educacion General Basica, deberia
estar a cargo de una misma persona,

para darle continuidad al desarrollo de las
operaciones cognitivas del estudiantado
que tiene a su cargo.

Palabras clave:

lectura, comprension, psicolingiiistica,
procesamiento cognitivo, ensefianza.

Abstract

This documentary analysis paper aims

to establish the agreement between

the procedure for the teaching of
comprehensive reading proposed by the
Spanish Studies Program of the Basic
General Education Cycle (Ministerio

de EducaciénPublica, 2014) and the

levels of cognitive processing for
comprehensive reading that establishes the
psycholinguistic approach. The information
Is presented in three sections: background,
theoretical references, comparative analysis
and conclusions. The study reveals, as
fundamental recommendations, that
primary school teachers should receive
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training on psycholinguistic processes
that intervene in the learning of reading.
Also that the reading teaching, during
the | Basic General Education Cycle,
should be in charge of the same person,
to give continuity to the development
of the cognitive operations of the
students.

Key words: reading, comprehension,
psycholinguistics, cognitive processing,
teaching.

Antecedentes

Leer, en forma comprensiva,
implica que el lector “no solo es
un receptor de la informacion, sino
que enriquece el texto gracias a sus
propios aportes” (Condemarin, 2001,
p. 9). Segun Jouini (2005, p. 100), “leer
construyendo significados implica,
por un lado, que el lector no es pasivo
frente al texto, y, por otro lado, que
la lectura se lleva a cabo pensando
sobre lo que se lee". La Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE) define competencia
lectora como "la capacidad individual
para comprender, utilizar y analizar
textos escritos con el fin de lograr

sus objetivos personales, desarrollar
sus conocimientos y posibilidades y
participar plenamente en la sociedad
(Organizacion para la Cooperacién y el
Desarrollo Econémico, 2009, p. 8).

A partir de estas tres
definiciones, se puede afirmar que
el estudiantado costarricense no
tiene una adecuada competencia
lectora, pues los resultados de las
pruebas internacionales que se han
venido aplicando en la ultima década
demuestran estadisticamente el mal
desempeno en esta area: SERCE:
Segundo Estudio Regional Comparativo
y Explicativo de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura en el 2008
(UNESCO, 2008), TERCE: Tercer Estudio
Regional Comparativo y Explicativo
en el 2013 (UNESCO, 2013), PISA:
Programme for International Student
Assessment de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(OCDE) en los afos 2009, 2012y 2015
(Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econémico, 2010, 2013 y
2016). De acuerdo con Villers (2016),
una explicacion de estos resultados
es que el anterior plan de estudios de
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espanol estaba enfocado en la memorizacion de contenidos, no en la interpretacion de la

informacion.

De esta forma es que, para entender el serio problema que esto implica, es necesario
traducir las estadisticas a las habilidades lectoras que caracterizan los niveles de
comprension que establece la prueba PISA, pues el 40.3% del estudiantado costarricense de
secundaria, en el 2015, se ubico en los niveles mas bajos de la escala: Nivel 1a, Nivel Tby
Nivel Inferior a 1b.

Competencia lectora segun los Niveles

de rendimiento en lectura de PISA.

Nivel 2

Nivel 1a

Nivel 1b

Hace inferencias,
comparaciones y
contrastes con
precision y detalle.
Comprende de
manera completa y
detallada uno o mas
textos e integra
informacion de mas
de un texto. Entiende
ideas nuevas y
realiza
interpretaciones a
partir de categorias
abstractas. Elabora
hipétesis o evalla
criticamente textos
complejos sobre
temas poco
familiares; para ello,
considera diversos
criterios y
perspectivas, y
aplica saberes
previos complejos.
Hace anélisis
precisos e identifica
detalles del texto
que suelen pasar
desapercibidos.

Cabe aclarar que, en el estudio 2009 y 2009+, hubo estudiantes de los 74 paises

Ubicay
organiza
diversos datos
profundamente
incrustados en
el texto, e infiere
qué informacion
es relevante.
Elabora
hipétesis o
evalla
criticamente el
texto
recurriendo a
saberes previos
especializados.
Entiende, de
manera
completay
detallada,
textos cuyo
contenido o
forma le resulta
poco familiar.
Comprende
conceptos que
van en contra
de lo que espera
el lector.

Ubica y organiza
diversos datos
incrustados en el
texto. Interpreta
matices del
lenguaje en una
parte del texto,
considerando el
texto en su
conjunto.
Comprende y
aplica categorias
en contextos
poco familiares.
Elabora hipétesis
o evalia
criticamente el
texto usando
saberes previos
de caracter
formal o publico.
Comprende de
manera adecuada
textos extensos y
complejos cuyo
contenido o
forma es poco
familiar.

Ubica y, a veces, reconoce
la relacién entre distintos
datos del texto que
cumplen varias
condiciones. Integra
diversas partes del texto
para identificar la idea
central, comprende
relaciones semanticas o
construye el significado
de una frase. Realiza
comparaciones,
contrastes o
categorizaciones. Obtiene
informacion que no es
notoria, compite con
otras ideas, contiene
ideas que van en contra
de lo que espera el lector
o esta expresada en
forma de negacion.
Realiza conexiones,
comparaciones,
explicaciones, y evalla
alguna caracteristica del
texto. Comprende
adecuadamente el texto y
lo relaciona con saberes
previos cotidianos o lo
comprende sin mucho
detalle, pero
relacionandolo con
saberes previos menos
cotidianos.

Ubica uno o mas
datos, que podrian
tener que ser
inferidos. Reconoce
la idea central de un
texto, comprende
relaciones
semanticas o
construye
significados en
partes especificas
del texto cuando la
informacion no es
notoria y hay que
realizar inferencias
de poca exigencia.
Realiza
comparaciones o
contrastes basado
en una sola
caracteristica del
texto. Realiza
comparaciones o
diversas conexiones
entre el texto y sus
actitudes y
experiencias
personales.

Ubica uno o mas
datos explicitos,
reconoce el tema
central o el
propésito del
autor en textos
que les resultan
familiares, o
realiza
conexiones
sencillas entre la
informacion del
texto y saberes
previos de
caracter
cotidiano. Ubica
informacion
notoria en textos
en los que hay
poca o ninguna
informacion que
compita con ella

Ubica un solo dato
explicito y notorio
en un texto breve y
sintacticamente
sencillo, cuando el
contexto y el tipo
de texto son
familiares (relatos
o listados
simples). Realiza
conexiones
sencillas entre
informacion
contigua. Se trata
de textos en los
que la informacion
practicamente no
compite entre si'y
que ofrecen
diversas ayudas al
lector, como la
repeticion de
informacion, o el
empleo de
ilustraciones o
simbolos
conocidos.

Tablal. Fuente: Elaboracion de la investigadora (2018).

participantes que puntuaron por debajo del Nivel 1, correspondiente al primer nivel de
habilidad lectora, por lo que fue necesario establecer otros niveles inferiores: Nivel 1a, Nivel
1b, y el Nivel Inferior al nivel 1b (Ministerio de Educacién Publica, 2016). Precisamente,
y de forma lamentable, son los tres niveles en que se ubica la mayoria del estudiantado
costarricense en la prueba aplicada en el 2015.
Al tomar como referencia unicamente los resultados obtenidos por el estudiantado
costarricense en la prueba PISA de los afos 2009, 2012 y 2015, se puede observar, de
manera preocupante, incremento en el porcentaje de estudiantes ubicados en los peores
niveles de la escala, pues se considera el Nivel 2 como el estandar basico de comprension

lectora.
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M 2010
M 2012
M 2015

Porcentaje de lectura

08 06 06 0 0 0

Inferior al Nivel 1b Nivel 1b Nivel 1a Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Nivel 6
Niveles de lectura

Figura 1. Resultados de Costa Rica en la prueba de lectura de las tres
evaluaciones PISA: 2010-2012-2015. Elaborado por la investigadora (2018).

Si se considera el ano 2009 como linea base, es decir, como la primera medicion
que se toma antes de realizar una intervencion, y los otros dos anos como evaluacion de
las medidas tomadas para la mejora, el panorama se vuelve ain mas alarmante, pues el
problema no solo persiste, sino que ha empeorado.

En la prueba aplicada en el 2009, el 32.2% del estudiantado se ubico entre los
Niveles 1a, 1b, Inferior al Nivel 1b; el 34.7% en el Nivel 2; el 32.7% en los Niveles 3, 4, 5.

Tres anos después, en el 2012, se mantuvo el porcentaje en los niveles bajos, con un

32.4% de estudiantes; aumento en 3.4% el porcentaje de estudiantes en el nivel basico de
comprension lectora (Nivel 2: 38.1%); pero disminuy6 un 3.2% el porcentaje de estudiantes
en los niveles altos (29.5%). En el 2015, aumento un 7.8% el porcentaje de estudiantes

en los niveles "negativos” (40.3%); bajo 3.5% el porcentaje que se ubica en el nivel basico
(34.6%); y también bajo aun mas, un 4.5%, el porcentaje correspondiente al estudiantado
que se ubicaba en los niveles 3,4y 5 de la escala. En el Nivel 6, el porcentaje ha sido de 0 en
las tres mediciones.

Teniendo estos resultados presentes, este estudio busca establecer la concordancia
entre los niveles de procesamiento cognitivo para la lectura comprensiva de acuerdo al
enfoque psicolingliistico y la metodologia para la ensefianza de la lectura comprensiva que
propone el Programa de Estudio de Espanol de Primer Ciclo de la Educacion General Basica
(2014), pues segun el Ministerio de Educacion Publica, “la asignatura de Espaiol tiene como
propdsito el desarrollo de la competencia comunicativa y lingiistica del estudiantado en
forma efectiva e independiente” (Ministerio de Educacion Publica, 2014, p.10), y la mejor
manera de verificarlo es haciendo un analisis desde esta perspectiva.

Referentes teoricos

La psicologia de la lengua es la disciplina que analiza los procesos psicoldgicos que
se activan cuando las personas usan el lenguaje y la que ofrece percepciones de coémo
se aprende y se utiliza este (Berko y Bernstein, 1999). Con respecto al lenguaje escrito,
hace hincapié en las operaciones cognitivas que permiten reconocer el significado de las
palabras escritas y aquellas que intervienen en el proceso de interpretacion de la escritura.
Este enfoque sostiene que estas operaciones se adquieren mediante la instruccion formal
y directa de los cuatro niveles de procesamiento por parte de una persona adulta (Cuetos
2008; Silva, 2015),

https://digitalcommons.fiu.edu/led/vol1/iss4/3 16



El primer nivel es el de entrada
sensorial de la informacion; implica la
discriminacion perceptiva de tipo visual
o tactil (en el caso de las personas
ciegas) y de caracter auditivo-fonético,
donde se realiza la decodificacion o
identificacion de letras mediante las
reglas de correspondencia grafema
fonema (RCGF), es decir, la asociacién
del sonido con cada letra individual
para la conversion de las palabras
desconocidas o las pseudopalabras
(Aragén, 2011).

Cuando la persona lectora se
encuentra frente al texto, se activa
el proceso perceptivo basico, en el
cual la lectura comienza por medio
del analisis de los signos graficos,
para luego identificar las unidades
basicas de informacion, formando
poco a poco unidades mas complejas
con significado, que va desde el
reconocimiento letra a letra, luego
rasgos distintivos entre palabras
similares, hasta el reconocimiento
global de las palabras (Vieiro y
Amboaje, 2016).

Un pre-requisito fundamental
para el aprendizaje de las RCGF es el
desarrollo de la conciencia fonoldgica,
que es "la capacidad del alumnado
para reflexionar sobre los segmentos
del lenguaje oral. Implica una reflexién
sobre segmentos como fonemas,
silabas, palabras o rima (Cabeza, 2009,
p. 29). Implica una serie de habilidades
y procesos metalingiiisticos que le
permiten a la persona lectora tener
consciencia del manejo del lenguaje
hablado.

El segundo nivel se refiere
al reconocimiento de palabras que
incluye su recuperacion fonoldgica
(si se lee en voz alta) y su significado
(si se hace una lectura comprensiva)
del diccionario mental, donde se

Published by FIU Digital Commons, 2019
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encuentran almacenadas, y cuya
estructura recibe el nombre de Iéxico
interno o lexicon (Aragdn, 2011). De
acuerdo con autores como Cuetos
(2008), Vazquez (2011), Calvo y Carrillo
(2011) Defior y Serrano (2011), Benitez
y Borzone (2012) y Defior (2014), en
esta fase intervienen dos mecanismos
que permiten el acceso al lexicon para
el reconocimiento de la palabra: la via
léxica y la via subléxica.

La ruta Iéxica, directa o visual,
permite leer las palabras accediendo
directamente a las representaciones
que estan almacenadas en la memoria
o léxico visual. Implica un conocimiento
inmediato de palabras conocidas, o
sea, que ya han sido procesadas y
guardadas en el lexicon mediante las
representaciones visuales. La ruta
subléxica, indirecta o auditiva, es la que
permite leer las palabras a través de
la transformacion de las letras en sus
respectivos sonidos, es decir, implica el
uso de las reglas de correspondencia
grafema-fonema (RCGF) para
la conversion de las palabras
desconocidas o las pseudopalabras
(agrupacion de letras que forman
palabras que parecen reales, pero
carecen de significado) en sonidos y las
secuencias de sonidos en palabras.

El nivel tres se refiere a la
habilidad para comprender como estan
relacionadas las palabras entre si, 0
sea, el conocimiento de la estructura
gramatical de la lengua y de las
relaciones sintacticas (Aragon, 2011). El
analisis sintactico y gramatical consiste
en analizar las estructuras de las
oraciones y la funcion que cada palabra
juega dentro de la oracion.

Para obtener la informacion
contenida en el mensaje escrito, se
acceden a las relaciones estructurales
entre las palabras mediante tres pasos
(Silva, 2015). Primero, la identificacién
de senales lingiiisticas: orden de
las palabras en la oracion, categoria
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gramatical, concordancia gramatical,
signos de puntuacion, significado de
las palabras; segundo, la especificacion
de las relaciones existentes entre estos
componentes gramaticales; y tercero,
la construccion de la estructura o
marco sintactico correspondiente,
mediante ordenamiento jerarquico

de los componentes, para extraer el
significado.

4.Nivel de procesamiento
semantico.

En la dltima fase se produce
la representacion de la informacion
expresada en el texto, es decir, consiste
en extraer el significado global del texto
y de fusionarlo con los conocimientos
previos de la persona lectora, para
poder integrarlos en los esquemas
cognitivos y asi adquirir nuevos
conocimientos a través de la lectura
(Aragén, 2011).

De acuerdo con Silva (2015),
esta fase esta compuesta de cuatro
operaciones cognitivas basicas. La
retencion del significado de la oracion,
que implica reconocer y retener en la

https://digitalcommons.fiu.edu/led/vol1/iss4/3
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memoria operativa el significado de
las palabras aisladas que forman una
oracion para extraer el significado
global, aunque no se recuerde la
estructura gramatical de esta, ni las
palabras concretas. La creacion de
microestructuras, que se refiere a los
significados que se han abstraido de
cada oracion mediante las relaciones
entre elementos e ideas explicitas

o textuales y la informacion externa
procedente de los conocimientos
previos de la persona lectora. La
creacion de macroestructuras, donde
se realiza un resumen mental en el que
se eliminan las ideas secundarias y se
organizan las proposiciones en funcion
de la relevancia de estas, mediante

las reglas de omision/seleccion,
generalizacion y construccion. La
construccion de un modelo de la
situacion, en la que, a través de

las claves contextuales y de los
conocimientos generales de la persona
lectora, se sintetiza e interpreta la
informacion del texto con base en

la informacion almacenada en sus
esquemas cognitivos.

Para Torres y Granados (2014),
es indispensable que el profesorado
tenga el conocimiento y pueda
describir los procesos involucrados
en la comprension lectora, pues le
permitira un mejor entendimiento del
desarrollo cognitivo del estudiantado
en las diferentes etapas escolares.
Por su parte, Peregrina (2017) afirma
que "los docentes deben equipar a
sus estudiantes con las habilidades
y herramientas necesarias para
hacer frente a las preguntas de tipo
inferencial y a aquellas relacionadas
con la identificacion de la idea general
del texto".

Surge aqui la pregunta que
motivo este articulo: ;Se consideran
los niveles de procesamiento para el
desarrollo de la lectura comprensiva
en la ensenanza de la comprension
lectora en la primaria costarricense? De
esta forma, se plante6 como objetivo
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general el establecer la concordancia entre los niveles de procesamiento cognitivo para
la lectura comprensiva que establece el enfoque psicolingiiistico y la metodologia para la
ensefanza de la lectura comprensiva que propone el Programa de Estudio de Espanol del
Primer Ciclo de la Educacion General Basica (2014).

Metodologia

Este es un estudio descriptivo en el que se utilizo el cuadro de triple entrada para
la organizacion e interpretacion de la informacidn, el cual consiste en un organizador de
conocimiento, en un numero variable de columnas, que se utiliza para sistematizar la
informacion y permite contrastar los elementos de un tema. (Vicéns y Medina, 2005).

En este caso, el cuadro esta conformado por tres columnas. La primera (izquierda),
contiene los niveles de procesamiento para la comprension lectora; la segunda (centro), las
habilidades cognitivas que se esperan para cada nivel, ambas sobre el fundamento teérico
de la psicolingiiistica; y la tercera (derecha), los contenidos curriculares conceptuales
y procedimentales que se estipulan en el Programa de Espanol de | Ciclo de Educacion
General Basica (2014) que se relacionan con cada habilidad cognitiva.

El analisis tematico es la técnica escogida para la interpretacion de los datos
contenidos en el cuadro de tripe entrada, en el cual, segin Escalante y Paramo (2011),
“interviene el andlisis estadistico sobre los elementos de la grilla de analisis: frecuencia de
aparicion, variacion segun los hablantes, segun los contextos” (p. 46).

Analisis comparativo

Con base en la fundamentacion tedrica sobre los niveles de procesamiento cognitivo
psicolingliisticos para la comprension lectora y los contenidos curriculares conceptuales
y procedimentales que brinda el Programa de Espanol del Primer Ciclo de Educacion
General Basica (2014) (educacion primaria), se sistematizaron los datos en cuadros de
triple entrada, por los cuatro niveles de procesamiento, para el contraste y subsecuente
interpretacion de la informacion contenida en cada uno de ellos.

Contenidos curriculares conceptuales y
procedimentales relacionados con el Nivel de
procesamiento perceptivo-fonologico

Contenidos curriculares
Niveles de procesamiento Habilidades cognitivas conceptuales y procedimentales

del Programa de Espanol

Unidad: Comprension y expresion oral para los

Conciencia fonoldgica: dos primeros afios.
-p_alabra o . ypr
-rima 1. Conciencia fonoldgica.
_of 1.1. Identificacion de los fonemas que
silaba S Tor jue
componen las palabras (conciencia fonoldgica)
-fonema reconociendo, separando, y combinando sus
fonemas y silabas.
1.2. Discriminacion de un fonema o
Nivel 1: patrones de fonema en las palabras

Identificacion del fonema(s) inicial (les) y

Perceptivo-fonoldgico final (les) de las palabras.

Unidad: Primera de lectoescritura

Reglas de
correspondencia Contenid ptuales y p
grafema fonema 4. Conciencia fonoldgica.

4.1. Reconocimiento (gradual) de la
correspondencia fonemay letra.

Tabla 2. Fuente: Elaboracién de la investigadora (2018).
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De acuerdo con los datos que presenta la tabla 2, en el primer nivel de procesamiento
psicolingliistico, denominado perceptivo-fonoldgico, se deben desarrollar, como habilidades
cognitivas, la conciencia fonoldgica en sus cuatro fases (palabra, rima, silaba y fonema)

y las reglas de correspondencia grafema fonema. Ambas se incluyen en el Programa de
Espanol del Primer Ciclo de Educacién General Basica (2014), en dos unidades diferentes.

La conciencia fonoldgica se encuentra en la Unidad de comprension y expresion oral
para los dos primeros anos, que corresponde a los contenidos curriculares procedimentales
que se deben trabajar constantemente durante primero y segundo grados. Las reglas de
correspondencia grafema fonema se incluyen en la Unidad primera de lectoescritura, que,
igualmente, inicia en el primer periodo del primer afio y continua su desarrollo durante
los dos primeros anos, de acuerdo al avance, necesidades individuales y grupales del
estudiantado.

Con base en los contenidos curriculares conceptuales y procedimentales del
Programa de Espanol del Primer Ciclo de Educacion General Basica (2014), se puede decir
que de las cuatro sub-habilidades que se deben desarrollar como parte de la conciencia
fonoldgica, a saber, palabra, rima, silaba y fonema, solo se encuentran contempladas, de
manera explicita, la conciencia silabica y la fonica; se excluyen la conciencia de palabra
y la rima, aunque esta ultima se menciona como una actividad en el contenido curricular
conceptual, mas que una destreza por desarrollar.

Con respecto a las reglas de correspondencia grafema fonema, se incluyen
explicitamente en el contenido procedimental 4.1., del programa de estudios; sin
embargo, se identifica un error en el contenido conceptual, ya que consideran las RCGF
como "“conciencia fonoldgica” (p. 103) cuando en realidad se refiere a una destreza
metalingliistica posterior a la conciencia fonoldgica.

Contenidos curriculares conceptuales y
procedimentales relacionados con el Nivel de
procesamiento léxico

Contenidos curriculares
Niveles de procesamiento Habilidades cognitivas conceptuales y procedimentales

del Programa de Espanol

Unidad: Primera de lectoescritura

Via directa
(lectura logografica)

C

ptuales y p
6. Decodificacion (por medio de ejercicios orales y de
lectura aproximada y de experimentacion) de las letras y
enunciados.
6.1. Experimentacion de lectura al decodificar
enunciados (palabras, frases y oraciones)

Unidad: Comprension y expresion oral para los dos primeros

Nivel 2: Léxico afos.

(vocabulario) c

ptuales y p
4. El vocabulario en la expresion oral.
4.1. Aplicacion del vocabulario y conocimiento de
nuevas palabras y formas de expresion.
Unidad: Primera de lectoescritura

C

ptuales y p di
15. El vocabulario basico: que implique un grado
creciente de precision y abstraccion y en la produccion de
textos con el uso de vocabulario especifico a la situacion
comunicativa.
15.1. Aplicacion de vocabulario basico en las
producciones de texto oral y escrito.

Via indirecta
(pseudopalabras)

Tabla 3. Fuente: Elaboracion de la investigadora (2018).
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La tabla 3 indica que el segundo nivel de procesamiento psicolingliistico es el léxico, en el
cual se deben estimular las dos vias para el reconocimiento automatico de las palabras: la
via directa, por medio de la lectura logografica y del vocabulario frecuente; y la via indirecta,
a través de la lectura de pseudopalabras por el desarrollo de las RCGF. De manera explicita,
el Iéxico, entendido como la lectura automatica de las palabras, no se estimula por medio de
ninguna de las dos vias en el Programa de Espanol del Primer Ciclo de Educacion General
Basica (2014).

Primero, la lectura logografica implica el reconocimiento de carteles por el logo
o simbolo, por ejemplo: McDonald's, Pizza Hut, KFC (Frith, 1985), entre otros; y no a la
rotulacion de objetos del aula para su lectura, como lo recomiendan los métodos de lectura
de palabra completa. El Programa de Espanol del Primer Ciclo de Educacion General Basica
(2014) presenta un error conceptual, ya que esto es lo que sugiere,

Utilizando los carteles de rétulos de ambiente previamente estudiados (silla-
mesa- puerta- pizarra- ventana- comedor- basurero, lapiz- otros), se motiva al estudiante,
para que, de manera visual, identifique cada rotulo, se oriente y realice la escritura de las
palabras contenidas en el mismo (p. 120).

Segundo, el vocabulario que hay que estimular en la via directa es el de uso contextual
frecuente, como el caso de las etiquetas de los productos que se usan a diario en el
desayuno (mermelada, mantequilla, queso crema), o de los rétulos como HALE, EMPUJE,
ABIERTO, CERRADO, DAMAS, CABALLEROS; no se refiere solo a la adquisicion de nuevas
palabras y formas de expresidon verbal, ni tampoco exclusivamente para la produccion
escrita o redaccion, como aparece referido en el programa de estudios.

Tercero, no aparece en ninguno de los contenidos curriculares conceptuales y
procedimentales, la lectura de pseudopalabras que, de acuerdo con Calvo y Carrillo (2011),
la capacidad de leer este tipo de palabras es lo que caracteriza a la persona lectora experta,
porque no es posible un reconocimiento directo de las mismas, sino que dependen del
cadigo alfabético y, por tanto, del conocimiento de la correspondencia grafema fonema.

Contenidos curriculares conceptuales y
procedimentales relacionados con el Nivel de
procesamiento sintactico

Contenidos curriculares
Niveles de procesamiento Habilidades cognitivas conceptuales y procedimentales

del Programa de Espanol

Unidad: Segunda de lectoescritura.

s - "
P YpP
4 Tipologia textual.
4.1. Reconocimiento de las caracteristicas, estructura
y elementos de textos expositivos, narrativos y descriptivos.

Nivel 3: Sintactico Estructura gramatical

Unidad: Tercera de lectoescritura.

e - lesy
P P
4 Tipologia textual.
4.1. Reconocimiento de las caracteristicas, estructura,
elementos de los textos informativos, narrativos, expositivos y
descriptivos.

Tabla 4. Fuente: Elaboracion de la investigadora (2018).

Published by FIU Digital Commons, 2019 21 9



Investigaciones y enBeyjsta Electronica Leer, Escribiry Descubrir, Vol. 1, Iss. 4 [2019], Art. 3

Con respecto al tercer nivel de procesamiento, el sintactico, en la tabla 4 se puede
observar que la principal habilidad que se requiere desarrollar es la de la estructura
gramatical, es decir, entender como estan relacionadas las palabras entre si, aspecto que
esta explicitamente indicado en el Programa de Espanol del Primer Ciclo de Educacion
General Basica (2014), en las unidades de segundo y tercer grados, como corresponden
segun al nivel de complejidad que implica esta destreza.

Contenidos curriculares conceptuales y
procedimentales relacionados con el Nivel de
procesamiento semantico

Contenidos curriculares
Niveles de procesamiento Habilidades cognitivas conceptuales y procedimentales

del Programa de Espanol

Unidad: Primera de lectoescritura

Retencion del significado Contenid ptuales y p

de Ia oracion |iterari05f)' Lectura comprensiva de textos literarios y textos no
9.1. Comprensioén de lectura de textos literarios y no

literarios escritos con oraciones cortas o propias de otras

asignaturas.

Unidad: Primera de lectoescritura

Creacion de S sy procedimental
microestructuras. 9. Lectura Eomprensi:/a de textos literarios y textos no

literarios.

9.1. Comprension de lectura de textos literarios y no
literarios escritos con oraciones cortas o propias de otras
asignaturas.

Unidad: Tercera de lectoescritura.

Nivel 4: Semantico Contenid ptuales y procedi
- 4. deas principales e ideas complementarias del texto.
Cl'eaCIOh de 4.3. Comprension lectora de los elementos del texto, a lo
largo del proceso de lectura (estrategias: subrayado, comentario,
macroestructuras. v (estrateg Y

resumen).

5. Predictores de lectura.

5.1. Aplicacién de estrategias de inferencia a partir de la
informacion textual: titulos, el prélogo, el indice, el cuerpo del libro:
nombre del autor, portada, dedicatoria, epigrafe.

Unidad: Tercera de lectoescritura.

e " ptuales y p g4
== 6. Las argumentaciones textuales.

conStrucc“,n de un mOdEIo 6.1. Formulacion de opiniones argumentativas, en las que

de Ia situacio'n se identifique claramente la situacién problematica, a favor y en

contray la conclusion del autor; apoyandose en inferencias,
informacién explicita e implicita.

Tabla 5. Fuente: Elaboracidn de la investigadora (2018).

Segun lo que se presenta en la tabla 5, en el nivel de procesamiento semantico es
importante estimular cuatro operaciones cognitivas basicas: la retencion del significado
de la oracion, la creacion de microestructuras, la creacion de macroestructurasy la
construccion de un modelo de la situacion. Las cuatro estan reflejadas en el programa de
estudios, aunque no de manera literal, no haciendo referencia al proceso cognitivo como tal,
sino que de acuerdo con lo que se lee en el contenido procedimental, se supone que podria
desarrollarse determinada habilidad.

Para la retencion del significado de la oracion, se propone en la unidad primera
de lectoescritura (primer grado), la comprension de oraciones cortas, lo que implica
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el proceso que se espera en esta
primera etapa. Para la creacion de
microestructuras, que corresponde

a establecer relaciones entre las
oraciones de un mismo parrafo, para
obtener informacion literal e inferencial,
se propone en la unidad segunda de
lectoescritura (segundo grado), solo la
comprension literal y, como técnicas,

el subrayado y el comentario, que son
las dos caracteristicas para este tipo de
comprension.

La creacion de macroestructuras
empieza a desarrollarse en la unidad
tercera de lectoescritura, es decir, en
tercer grado. El programa de estudios
plantea las técnicas de subrayado,
comentario y resumen; sin embargo,
las mas pertinentes para establecer
las relaciones entre las ideas de los
parrafos en un texto, son el esquema
y el mapa conceptual, y estas no se
proponen. Por otra parte, el contenido
procedimental dice que se debe de
aplicar estrategias de inferencia a partir
a partir de la informacién textual, lo
que se refiere solo al tipo de inferencia
puente, dejando de lado la inferencia
elaborativa, que es la que requiere de los
conocimientos previos del estudiantado.

La construccion de un modelo
de la situacion esta claramente referida
en la unidad tercera de lectoescritura,
aunque conviene relacionarla con la
técnica de ensayo en lo argumentativo.

Conclusiones
y recomendaciones

En general, se puede decir que
existe concordancia entre los niveles de
procesamiento cognitivo para la lectura
comprensiva que establece el enfoque
psicolingliistico y la metodologia para
la ensenanza de la lectura comprensiva
que propone el Programa de Estudio de
Espafol del Primer Ciclo de la Educacion
General Basica (2014).

Sin embargo, se presentan
algunos aspectos que podrian suponer
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la falta de desarrollo de la comprensién
lectora en sus niveles mas altos
(construccién de macroestructuras

y la construccion del modelo de la
situacion), porque los contenidos
conceptuales y procedimentales estan
mas enfocados hacia el desarrollo de la
comprension literal y no a la inferencial.

En el nivel perceptivo-fonoldgico,
no se consideran las dos primeras
fases de conciencia fonolégica, que son
la de palabray la de rima, en la que la
primera evita la unién de palabras en
la redaccion de oraciones y la segunda
es el preambulo para la segmentacion
en silabas y fonemas. En el programa
de espanol se habla de conciencia
fonoldgica como si fuera sinénimo de
asociacion grafema fonema, cuando el
primero es requisito del segundo.

En el nivel léxico, hay confusion
entre lo que implica la lectura
logograficay lo que es el método de
palabra completa, en la propuesta
de reconocer carteles del ambiente.

El desarrollo del vocabulario, que
implica el reconocimiento automatico
de las palabras por la via directa es
considerado en el programa de estudios
para ampliacion de la expresion

verbal y para la produccion escrita,

no para la lectura. No se considera

la lectura de pseudopalabras entre

los contenidos conceptuales y
procedimentales, a pesar de que es un
requisito fundamental para evidenciar el
desarrollo de la via subléxica.

La propuesta del nivel sintactico
es acertada, mientras que en la
del nivel semantico se encuentran
mas contenidos conceptuales y
procedimentales dirigidos hacia el
desarrollo de la comprension literal,
cuando el principal problema en el
estudiantado costarricense esta en
el nivel inferencial elaborativo. Las
técnicas que se proponen para el
estimulo de la comprension lectora
son el subrayado, el comentario y el
resumen, dejando de lado dos muy
importantes para el desarrollo de las
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macroestructuras: el esquema y el mapa conceptual. La construccion de un modelo de la
situacion esta claramente referida en la tercera unidad de lectoescritura, aunque conviene
relacionarla con la técnica de ensayo en lo argumentativo.

Ante estas limitaciones del programa, se le recomienda al Ministerio de Educacion
Publica, que personas expertas en la ensenanza de la lectura desde el enfoque
psicolingliistico, realicen una revision detallada del documento y propongan una
actualizacion del mismo. También se sugiere que durante los tres afios que comprende el
Primer Ciclo de Educacion General Basica, la ensenanza de la lectura esté a cargo de una
misma persona docente, para darle continuidad al desarrollo de los procesos cognitivos del
estudiantado que tiene a su cargo. Finalmente, que el profesorado que imparte el Primer
Ciclo de Educacion General Basica, reciba capacitacion sobre el desarrollo de los procesos
psicolingliisticos que intervienen en el aprendizaje de la lectura comprensiva.
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