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Resumen 
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Objetivo: Analizar la tendencia temporal de complicaciones diabéticas en pacientes con diabetes tipo I(DM1) 
y II(DM2) en un hospital de referencia en Antioquia durante período prepandémico, pandémico y 
pospandémico (2018-2023). Métodos: Estudio observacional analítico transversal repetido de historias 
clínicas de DM1 y DM2 en un hospital de Antioquia, obtenidos a través de Clinerion y Servinte, en tiempo 
prepandémico (01/01/2018-10/03/2020), pandémico (11/03/2020-05/05/2023) y pospandémico 
(05/06/2023-31/12/2023). Se realizó regresión de Poisson bayesiana evaluando complicaciones en DM1 y 
DM2 y regresión logística bayesiana para estimar probabilidad de mortalidad con medias e intervalos de 
credibilidad ajustados por periodo y sexo. Resultados: Se obtuvieron 20.730 registros (10.155 para DM1, 
10.575 para DM2). La frecuencia anual de complicaciones en DM1 aumentó de 791,9 (ICr99%724,7–863,1) en 
prepandemia a 973,9 (ICr99%910,1–1038,6) en pandemia, mientras que en DM2 el aumento se observó de 
1307,8 (ICr99%1233,6–1383,1) en pandemia a 1909,6 (ICr99%1719,7-2113,3) en pospandemia. La 
probabilidad de morir para DM1 en mujeres, pasó de 0.09 (ICr99%[0.08- 0.11]) en prepandemia a 0.13 
(ICr99%[0.12-0.15]) en pospandemia y en hombres de 0.08 (ICr99%[0.07-0.10]) a 0.12 (ICr99%[0.11-0.14]) y 
en mujeres con DM2 incrementó de 0.10 (ICr99%[0.09-0.12] a 0.15 (ICr99%[0.13-0.17]) y en hombres de 0.09 
(ICr99%[0.08-0.11]) a 0.14 (ICr99%[0.12-0.16]). Conclusión: Se encontró aumento de complicaciones en DM1 
durante y después de la pandemia, y en DM2 de pandemia a pospandemia, a pesar de no contar con 
diagnóstico de COVID-19. La mortalidad aumentó en ambos grupos durante la pandemia. Es crucial adaptar 
estrategias para esta población y continuar investigando complicaciones en diferentes períodos y contextos. 

Palabras Clave: Diabetes Mellitus, COVID-19, Complicaciones de la Diabetes, Pandemias, Estudios 
Epidemiológicos 
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