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Este suplemento presenta los resimenes presentados en la XXI Conferencia Internacional de AMNET
"Nutricidn y Salud Planetaria: Enfoques Integrados para la Prevencién de las Enfermedades Crénicas", cual se
llevd a cabo en Lima, Perd, los dias 11 y 12 de octubre, con el apoyo de la Universidad San Ignacio de Loyola
(USIL).

Las enfermedades crdénicas son la principal causa de muerte y enfermedad en el mundo. La evidencia
cientifica reconoce que una adecuada nutriciéon es fundamental tanto para la prevencién como para el
tratamiento de estas enfermedades. Ademas, en el contexto de una crisis ambiental global provocada por el
cambio climatico, se hace urgente la necesidad de contar con sistemas alimentarios sostenibles como una
prioridad global. Durante la Conferencia Internacional de AMNET, contamos con expertos académicos y
decisores que de forma articulada contribuyeron a generar propuestas para el abordaje de las necesidades
nutricionales en el contexto del cuidado del planeta y la lucha contra las enfermedades crénicas.

La Red de Vigilancia de Enfermedades Crdnicas de las Américas (AMNET) es una organizacién sin animo
de lucro enfocada en el control y vigilancia de las enfermedades crénicas (EC) y sus factores de riesgo en la
Regidn de las Américas y el Caribe. Ademas, promueve la integracion de organizaciones gubernamentales y
no gubernamentales para la formacién avanzada en vigilancia, prevencion y control de enfermedades
cronicas.

Con el valioso apoyo de la USIL, colegas de la Organizacidn Panamericana de la Salud (OPS), los
Ministerios de Salud de México y Brasil, el Instituto Nacional de Estadistica e Informdatica de Perq, vy
académicos representantes de diversas instituciones, logramos desarrollar un evento académico de
excelencia, caracterizado por contenido actualizado, innovador y orientado a la promocién de la salud para la
reduccién de enfermedades crénicas en la region y la salud de nuestro planeta. La conferencia conto con la
participacion de 247 asistentes, tanto de manera presencial como virtual, y la contribucidon de 32 ponentes
provenientes de 11 paises (Perd, Argentina, Brasil, Canadda, Chile, Colombia, Espafia, México, Panama,
Paraguay y Estados Unidos).

Quedan los aprendizajes, las nuevas redes creadas y las oportunidades futuras de colaboracion para
seguir avanzando en la misién de AMNET, que es contribuir al mejoramiento de la sociedad mediante acciones
dirigidas a la vigilancia, prevencion y control de las enfermedades crénicas y sus factores de riesgo en América

y el Caribe.

Nota del editor: FIU se mantiene neutral con respecto a los reclamos jurisdiccionales en mapas publicados y afiliaciones
institucionales.
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