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D #: Date: ~ / /

B. DRUG INJECTION (if no injection use in past 30 days, skip to Section C)

1. Inthe last 30 days, how many times (# of injections) did you inject using works (needle/syringes) that you
know had been used by somebody else? If none, enter 000 and skip te B3. —

2. Of the times you injected after someone, how many times did you clean the works with full-strength bleach?
Number cannot exceed total number of times used afier somebody else (BI). -

3. How many times in the last 30 days did you use a cooker/cotton/rinse water that had been used by another
mjector? e i

4. How many times in the last 30 days did you fix drugs with another person, then split the drug solution (through
use of the same cooker/spoon or through front or back loading)? P

C. SEXUAL ACTIVITY

Now I'm going to ask you some questions about sex. I'm referring here to anybody you’ve had sex with in the last 30 days.

1. During the last 30 days, with how many people did you have vaginal, oral or anal sex?
IF NONE, ENTER 000 AND THE QUESTIONNAIRE IS COMPLETED.

2.  How many of your partners were female?
Number cannot exceed total number of people (C1).

3.  How many of your partners were male?
Number cannot exceed total number of peoplie (C1).

4. Interviewer: Code gender of respondent Male U1
Female U2
If Male, complete sections D, E, F, G& I Don’t Know 9

If Female, complete sections D, G, H & I
If Don’t Know, ask ALL sex/gender specific questions and allow client to answer as they like.

Use the following coding for frequency of sexual events and condom/barrier use.

Frequency scale: Condom/Barrier use scale:
Once or irregularly 01 Never 0
Less than once aweek 02 Less than half the time 1
About once a week 03 About half the time 2
2-6 times a week 04 More than half the time 3
About once a day 05 Always 4
2-3 times a day 06 Don’t know/unsure -2
4 or more times a day 07 Refused -1
Don’t know/unsure -2

Refused -1

D. Ask Male/Female/Gender Unknown Clients who had Female Partners

la.  How many women performed oral sex (“went down™) on you?
If 0, then skip to question 2a. Number cannot exceed total number of female partners (C2). S

1b. How often did your partner(s) perform oral sex (“go down”) on you? (Use firequency scale)

lc. How often did you use condoms/dental dams when your partner(s) performed oral sex (“went
down™) on you? (Use condom/barrier use scale) —_—

2a.  How many women did you perform oral sex (“go down™) on?
If 0, then skip to next section appropriate for the sex of this client. Number cannot exceed total number of female
partners (C2).

2b. How often did you perform oral sex (*go down™) on your partner(s)? (Use frequency scale)

2¢. How often did you use condoms/dental dams when you performed oral sex (“went down”) on your
partner(s)? (Use condom/barrier use scale) —

ADAI Sound Data Source—3/23/2007 {Project information}
http:/fadai. washington.edu/sounddatasource Page 2
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1D #: Date:  / /

Frequency scale: Condom/Barrier use scale:
Once or irregularly 01 Never 0
Less than once a week 02 Less than half the time 1
About once a week 03 About half the time 2
2-6 times a week 04 More than half the time 3
About once a day 05 Always 4
2-3 times a day 06 Don’t know/unsure -2
4 or more times a day 07 Refused -1
Don’t know/unsure -2

Refused -1

E. Ask Male/Gender Unknown Clients who had Female Partners

la.  How many women did you have vaginal sex with?
If 0, then skip to question 2a. Number cannot exceed total nitmber of female partners (C2). —e—i—

1b. How often did you have vaginal sex? (Use frequency scale)

lc. How often did you use a condom? (Use condom/barrier use scale)

2a.  How many women did you have (insertive) anal sex with?
If 0, then skip to next section appropriate for the sex of this client. Number cannet exceed total number of female
partners (C2).

2b. How often did you have (insertive) anal sex? (Use frequency scale)
2¢. How often did you use a condom? (Use condom/barrier use scale)

F. Ask Male/Gender Unknown Clients who had Male Partners

la.  How many men did you have (insertive) anal sex with?
If 0, then skip to question 2a. Number cannot exceed total number of male partners (C3). — !

1b. How often did you have (insertive) anal sex? (Use frequency scale)

lc. How often did you use a condom? (Use condom/barrier use scale)

G. Ask Male/Female/Gender Unknown Clients who had Male Partners

la.  How many men performed oral sex {“went down”) on you?
If O, then skip to question 2a. Number cannot exceed total number of male partners (C3). —_——

1b. How often did your partner(s) perform oral sex (“go down™) on you? (Use fiequency scale)

lc. How often did you use condoms/dental dams when your partner(s) performed oral sex (“went down™) on
you? (Use condom/barrier use scale) —_—

2a.  How many men did you perform oral sex (“go down™) on?
If 0, then skip to next section appropriate for the sex of this client. Number cannot exceed total number of male
partners (C3).

2b. How often did you perform oral sex (“go down™) on your partner(s)? (Use frequency scale)

2¢. How often did you use condoms/dental dams when you performed oral sex (“went down™) on your
partner(s)? (Use condom/barrier use scale) —

H. Ask Female/Gender Unknown Clients who had Male Partners

la.  How many men did you have vaginal sex with?
If 0, then skip to next section appropriate for the sex of this client. Number cannot exceed total number of male
partners (C3).

1b. How often did you have vaginal sex? (Use frequency scale)

lc. How often did you use a condom? (Use condom/barrier use scale)

ADAI Sound Data Source—3/23/2007 {Project information }
http:/fadail. washington. edu/sounddatasource Page 3
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Risk Behavior Survey (Spanish Version)

Appendix B

I1. USO DE DROGAS
I1a. I1b. Ilc. Id. Ile. I1f.
,Cuantas
. Desde su ¢, Cuantos ,Cuantos veces al dia ¢,Cuantos ,Cuantas
inmigraciéon dias uso dias se se inyectaba dias uso veces al dia
a los Estados en los inyecto___en | usted en los usted usted uso
Unidos ultimos los ultimos ultimos_ 90 sin inyectarse
Le voy hacer unas usted alguna 90 dias? 90 dias? dias ? (fumar, sin inyectarse
preguntas sobre su vez usé? (Promedio # inhalar, desde su
uso de drogas desde (Si0, no (Si0, siga de tomar) en los | inmigracién
su inmigracién a los (Sinousd,no | pregunte las para la parte inyecciones ultimos 90 a los Estados
Estados Unidos. sabe, nego a partes c-f, y e) diarias) dias? Unidos?
Le preguntare los contestar, siga | sigaala
tipos de drogas que a la proxima proxima
usted ha usado, y la droga) droga) (Si0,sigaala
frecuencia con que proxima
usted las usaba. droga)
=
®
2|
| QO R
wm|Z|Z|Z

1 | Cocaina
solamente
(Inyectado o
inhalado)

2 | Heroina solamente

3 | Heroinay Cocaina
Mezcladas juntas
(Speedball)

4 | Otros Opiaceos
(Demerol,
Codeina,
Dilaudid)

5 | Anfetamina
(Speed,
Metanfetamina,
Crank)

(Si todas las respuestas son “No”-> 13)

12. DROGAS INYECTADAS (si no hubo inyeccion en los altimos 90 dias, siga para la Seccion H3)
12a. (En los 90 dias cuantas veces (# de inyecciones) usted se inyectd usando (aguja/jeringuillas)
qué usted sabe que fueron usadas por alguien mas? (Si ninguno, entre 000 y siga a 12c).

12b ;De las veces que usted se inyectd después de otra persona, cuantas veces limpid usted las
(aguja/jeringuillas) con cloro de maxima potencia? (El numero no puede exceder el
numero total de veces usados después de que alguien mas 12a).

12¢. ;Cuantas veces en los ultimos 90 dias uso6 usted un (cooker/cotton/rinse water) que habia sido
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usada por otro inyector?

12d. ;Cuantas veces en los 90 dias antes preparo drogas con otra persona, y luego compartio la
solucion de drogas (por el uso de la misma cocina/cuchara o por (front or back
loading)?

I3. ACVITIVAD SEXUAL

Ahora le voy a hacer algunas preguntas sobre sexo. Me refiero aqui a cualquier persona con quien
usted tuvo sexo en los ultimos 90 dias .

13a. (En los ultimos 90 dias, con cuantas personas usted tuvo sexo vaginal, oral o anal? S/
NINGUNO, ENTRE 000Y ESTA COMPLETADO ESTA SECCION, IR A
SECCION “J” si>1,iral3b

I3b. ;Cuantos de sus compatfieros eran femeninos? (Numero no puede exceder el
numero total de gente (I 3a).

I3c. ;Cuantos de sus compafieros eran masculinos? (Numero no puede exceder el
numero total de gente (13a).

13d. Entrevistador: Codifique el género de la persona: (Marque uno) Hombre =1 Mujer =2
No Sabe =9

Hombre, complete las secciones H.4, H.5, H.6, H.7 & H.9
Mujer, complete las secciones H.4, H.7, H.8 & H.9

If Don’t Know, ask ALL sex/gender specific questions and allow client to answer as they
like

I4. Pregunte a Hombres/Mujeres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Femeninas
I4a ;Cuantas mujeres le han hecho a usted sexo oral? Si 0, siga a la pregunta H4d. El nimero
no puede exceder el numero total de parejas femeninos (H 3b).

14b ;Con que frecuencia le hizo sexo oral su pareja (s) a usted? (TARJETA 15)

I4c. ;Con qué frecuencia us6 usted condones / dental dam, plastico cuando su pareja (s) le
hizo sexo oral a usted? (TARJETA 16)

I4d. ;A Cuantas mujeres le a hecho usted sexo oral? (Si 0, siga a la siguiente seccion
apropiada para el genero de la persona. El niumero no puede exceder el numero
fotal de parejas femeninas) (I 3b).

I4e. ;Con qué frecuencia le hizo usted sexo oral a su pareja(s)? (TARJETA 15)

14f. ;Con qué frecuencia uso usted condones / dental dam-plasticos cuando usted le hizo
sexo oral a su pareja (s)? (TARJETA 16)

IS. Pregunte a Hombres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Femeninas
I5a. ;Con cuantas mujeres a tenido usted sexo vaginal? Si 0, siga a la pregunta H 5b. EI
numero no puede exceder el numero total de parejas femeninas (I 3b).

I5b. {Con qué frecuencia tuvo usted sexo vaginal? (TARJETA 15)

I5¢c. ;Con qué frecuencia us6 usted un condon? (TARJETA 16)
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I5d. ;Con cuantas mujeres a tenido usted sexo anal? (Si 0, siga a la siguiente seccién
apropiado para el género de la persona. El nimero no puede exceder el numero
total de pareja femeninos) (I13b).

I5¢. Con qué frecuencia tuvo usted sexo anal? (TARJETA 15)
I5f. ; Con qué frecuencia us6 usted un condon? (TARJETA 16)
I6. Pregunte a Hombres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Masculinos
I6a. ;Con cuantos hombres tuvo usted sexo anal insertivo? (Si 0, siga a la pregunta | 7a. EI
numero no puede exceder el nimero total de parejas masculinos) (I 3c).
I6b. ;Con que frecuencia tuvo usted sexo anal insertivo? (TARJETA 15)
I6¢. ;Con que frecuencia uso usted un condon? (TARJETA 16)
I7. Pregunte a Hombres/Mujeres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Masculinos
[7a. ;Cuantos hombres le han hecho a usted sexo oral? (Si 0, siga a la pregunta I7d. El
numero no puede exceder el nimero total de parejas masculinos) (I 3c).
I7b. ;Con que frecuencia le hizo sexo oral su pareja (s) a usted? (TARJETA 15)
[7¢c. {Con qué frecuencia uso condones / dental dam, plastico su pareja (s) cuando le hizo
sexo oral a usted? (TARJETA 16)
17d. ;A Cuantos hombres le ha hecho usted el sexo oral? (Si 0, siga a la siguiente seccion
apropiado para el género de la persona. El niumero no puede exceder el numero
total de parejas masculinos) (13c)
I7e. (Con qué frecuencia le hizo usted el sexo oral a su pareja(s)? (TARJETA 15)

I7f. {Con qué frecuencia usé usted condones / dental dam-plasticos cuando usted le hizo
sexo oral a su pareja(s)? (TARJETA 16)

I8. Pregunte a Mujeres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Masculinos
I8a. ;Con cuantos hombres ha tenido usted sexo vaginal? (Si O, siga a la siguiente seccion
apropiada para el género de la persona. El nimero no puede exceder el niumero
total de parejas masculinos) (13c).
I8b. ;Con que frecuencia tuvo usted sexo vaginal? (TARJETA 15)
18c. (Con que frecuencia uso usted un condén? (TARJETA 16)
I9. Pregunte a Hombres/Mujeres/Género Desconocido que hayan tenido Parejas Masculinos
19.1. {Con cuantos hombres tuvo usted sexo anal receptivo? (Si 0, siga a la seccion ) El
namero no puede exceder el nimero total de parejas masculinos) (I 3c).

19.2. ;Con que frecuencia tuvo usted sexo anal receptivo? (TARJETA 15)

19.3. ;Con que frecuencia uso usted un condén? (TARJETA 16)
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Appendix C

The Alcohol Use Disorders Identification Test

The next questions will ask about your use of alcohol in the last 12 months. These questions
refer to your use of alcohol. Remember to please answer honestly and to the best of your ability.

In the last 12 months...

1. How often do you have a drink containing
alcohol?
(CARD 18)

(0) Never (Skip to section “O”)
(1) Monthly or less

(2) 2 to 4 times a month

(3) 2 to 3 times a week

(4) 4 or more times a week

2. How many drinks containing alcohol do you
have on a typical day when you are drinking?
(CARD 19)

0)lor2
(1)3or4
(2)5o0r6
(3)7,80r9
(4) 10 or more

3. How often do you have 5 or more a drinks on one
occasion? (CARD 20)

(0) Never

(1) Less than monthly

(2) Monthly

(3) Weekly

(4) Daily or almost daily

4. How often during the last year have you found
that you were not able to stop drinking once you
had started?

(CARD 20)

(0) Never
(1) Less than monthly
(2) Monthly

(3) Weekly
(4) Daily or almost daily

5. How often during the last year have you failed to
do what was normally expected from you because of
your drinking? (CARD 20)

(0) Never

(1) Less than monthly

(2) Monthly

(3) Weekly

(4) Daily or almost daily

6. How often during the last year have you
needed a first drink in the morning to get
yourself going after a heavy drinking session?
(CARD 20)

(0) Never
(1) Less than monthly
(2) Monthly

(3) Weekly
(4) Daily or almost daily

7. How often during the last year have you had
feelings of guilt or remorse after drinking?
(CARD 20)

(0) Never

(1) Less than monthly

(2) Monthly

(3) Weekly

(4) Daily or almost daily

8. How often during the last year have you been
unable to remember what happened the night
before because you had been drinking ?
(CARD 20)

(0) Never

(1) Less than monthly

(2) Monthly

(3) Weekly

(4) Daily or almost daily
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9. Have you or someone else been injured as a result

of your drinking? (CARD 21)

(0) No
(2) Yes, but not in the last year
(4) Yes, during the last year

10. Has a relative or friend or a doctor or other
health worked been concerned about your drinking
or suggested you cut down? (CARD 21)

(0) No
(2) Yes, but not in the last year
(4) Yes, during the last year
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Appendix D

The Alcohol Use Disorders Identification Test (Spanish Version)

Las siguientes preguntas son sobre su uso de alcohol en los tltimos 12 meses. Estas preguntas se
refieren a su uso de alcohol. Acuérdese de por favor responder lo mas honesto posible y a su mejor

capacidad. En los ultimos 12 meses.

1. ¢(Con que frecuencia ingiere bebidas alcoholicas?
(TARJETA 18)

(0) Nunca (Siga a seccion “O”)
(1) Mensualmente o Menos

(2) 2 a4 veces por mes

(3) 2 a 3 veces por semana

(4) 4 veces 0 mas por semana

2. (Cuantas bebidas alcoholicas ingiere en un dia
tipico cuando estd tomando? (TARJETA 19)

0102
(1304
2)506
(3)7,80r9
(4) 10 0o more

3. (Con que frecuencia toma mas de cinco cervezas o
tragos en la misma ocasion? (TARJETA 20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario

4. ;Le ocurrio, durante el Gltimo afio, que no pudo
parar de beber una vez que habia empezado?
(TARJETA 20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario

5. ¢Que tan frecuentemente, durante el ultimo afio,
dejo de hacer algo que deberia haber hecho por beber?
(TARJETA 20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario

6. (Que tan frecuentemente, durante el Gltimo
afio, necesito beber un trago a la mafiana siguiente
después de haber bebido en exceso? (TARJETA
20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario

7. ¢ Que tan frecuentemente, durante el ltimo afio, se
sinti6 culpable o tuvo remordimientos por haber
bebido?
(TARJETA 20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario

8. (Que tan frecuentemente, durante el Gltimo afio,
olvido algo de lo que habia pasado la noche
anterior debido a que estuvo bebiendo?
(TARJETA 20)

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Diario o casi diario
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9. (Se ha lastimado o alguien a resultado lastimado
como consecuencia de su consumo de bebidas
alcoholicas?

(0) No

(2) Si, pero no en el ultimo afio
(4) Si, en el ultimo afio

10. {Algin amigo, familiar, o doctor se ha
preocupado por la forma en que usted bebe o le ha
sugerido que

disminuya el consumo?

(0) No
(2) Si, pero no en el ultimo afio
(4) Si, en el ultimo afio
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Appendix E

Timeline Followback

TIMELINE FOLLOWBACK METHOD (ALCOHOL)

The next set of questions will ask about your use of alcohol in the last 90 days. We will
be looking at a calendar together to help you recall this time period. Filling out the
calendar is not hard. Try to be as accurate as possible. We recognize that you won’t
have perfect recall. If you are unsure of how many drinks you had on any particular day,
your best guess is ok. We will be putting a number in each of the days of the calendar. If
you did not drink on any particular day we will mark a “0.” If you did drink alcohol we
will mark the number of drinks that you had on that day. The idea is to put a number in
for each day on the calendar. If you have regular drinking patterns you may use these to
help you recall your drinking. For example, if you have a daily or weekend/weekday
drinking pattern, or drink on Wednesdays after playing sports, etc. Remember, the time
period we are talking about in the last 3 months.

(INTERVIEWER: Please fill out months accordingly on the calendar.)

Complete the Following
Start Date (Day 1): End Date

MO DY YR MO DY YR

TIMELINE FOLLOWBACK METHOD (DRUGS)

The next set of questions asks about the drugs you have used on your own in the last 90
days. By “on your own” mean any drugs that you have used without a prescription from
a doctor, or for longer periods or larger quantities than prescribed. This includes and is
not limited to marijuana, sedatives (valium, xanax,), stimulants (cocaine, amphetamines,
crystal meth), heroin, opioids (morphine, methadone, codeine), hallucinogens (LSD,
mushrooms, etc.) We will, again, be looking at a calendar together to help you recall this
time period. Please try to be as accurate and honest as possible. On the days you did not
use drugs we will mark a “0.” On the days you did use drugs we will make a check mark.
Remember, the time period we are talking about in the last 3 months.
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Appendix F

Timeline Followback (Spanish Version)

Metodo Timeline Followback (Alcohol)

Las siguientes preguntas son sobre su uso de alcohol en los 90 dias. Miraremos un
calendario junto para ayudarle a recordar este periodo de tiempo. Llenar el calendario no
es dificil. Trate de ser lo mas exacto posible. Reconocemos que usted no recordara con
exactitud. Si usted no esta seguro de cuantas bebidas tomo durante algin dia en
particular, su mejor estimacion estd bien. Marcaremos un numero en cada uno de los dias
del calendario. Si usted no bebid un dia en particular marcaremos "un 0". Si usted si
bebid marcaremos el nimero de bebidas que usted tomo durante ese dia. La idea es
marcar un numero en cada dia del calendario. Si usted tiene un patron regular de beber
puede usarlo para ayudarle a recordar cuanto ha bebido. Por ejemplo, si usted bebe
diariamente o en los fines de semana/dia laborables, o si bebe los miércoles después de
jugar deportes, etc. Recuerde, el periodo de tiempo del que hablamos seran los ultimos 3
meses. (ENTREVISTOR: Por favor llene los meses apropiados en el calendario)

Complete lo Siguiente
Dia de Empiezo (Dia 1): Dia de Termino
MO / DY / YR MO / DY / YR

M. Metodo Timeline Followback (Drogas)

Las siguientes preguntas son sobre las drogas que usted ha usado por su propia decision
en los tltimos 90 dias. Por “su propia decision” queremos decir cualquier medicina o
droga que usted ha usado sin una prescripcion de un doctor, o durante periodos mas
largos o cantidades mas grandes que prescribidlo. Esto incluye pero no es limitado a la
marihuana, sedantes (valium, xanax,), estimulantes (cocaina, anfetaminas, cristal meth),
heroina, opioids (morfina, metadona, codeina), alucindgenos (LSD, setas, etc.)
Miraremos, otra vez, el calendario junto para ayudarle a recordar este periodo de tiempo.
Por favor trate de ser lo més exacto y honesto posible. Durante los dias en que usted no
uso drogas marcaremos "un 0". Durante los dias en que usted si uso drogas haremos una
marca de verificacion. Recuerde, el periodo de tiempo del que hablamos seran los
ultimos 3 meses.
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Appendix G
Hispanic Stress Inventory-Immigrant Version

The next set of questions will talk about how things have been for you since you have
been living in the United States. For the following statements please tell me whether any
of these situations have occurred to you during the time you have been living in the
United States. Then if it did occur to you, indicate how worried or tense the situation
was to you. Remember there is no right or wrong answer so try and be as honest as you
can.

J1. Because I don’t know enough English, it has been difficult for me to

interact with others.

Yes| | No| |
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
J2. I have felt pressured to learn English.
Yes | | No|[ | N/A[ ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J3. Because I am Latino, I have had difficulty finding the type of work I

want.
Yes| | No|[ ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J4. I have thought if I went to a social or government agency I would be

deported.
Yes | | No| ] N/A| ]

Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

JS. Because of my poor English people have treated me badly.
Yes| | No| |
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
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J6. Because my poor English, it has been difficult for me to deal with day to
day situations.

Yes| | No| |
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
J7. 1 feared the consequences of deportation.
Yes | | No|[ | N/A| ]

Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J8.I have avoided immigration officials.
Yes|[ | No | ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J9. Due to problems understanding English, I have had difficulties in

school.
Yes | | No|[ | N/A| ]

Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J10. I have had difficulties finding legal services.
Yes | | No|[ | N/A| ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J11. I felt guilty about leaving my family and friends in my home country.

Yes | | No| ] N/AT ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense worried/tense worried/tense worried/tense worried/tense
1 2 3 4 5

J12. My legal status has limited my contact with family and friends.

Yes|[ | No|[ ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
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J13. I have felt that I will never regain the status and respect I had in my
home country.

Yes| | No| |
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J14. I have felt unaccepted by others due to my Latino culture.

Yes|[ | No|[ ]

Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
J15. I have been discriminated against.

Yes|[ | No[ ]

Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J16. I’ve been questioned about my legal status
Yes|[ | No|[ ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J17. 1 have not been able to forget the war related deaths, which have

happened to friend and family members.

Yes|[ | No | ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5

J18. I have not been able to forget the last few months in my home country.

Yes | | No | ]
Not at all A little Moderately Very Extremely
worried/tense | worried/tense worried/tense worried/tense | worried/tense
1 2 3 4 5
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Appendix H

Hispanic Stress Inventory-Immigrant Version (Spanish Version)

Las siguiente preguntas serdan sobre como las cosas le han ido a usted en los ultimos 12
meses des de que ha estado viviendo en los Estados Unidos. Para las siguientes frases
por favor digame si cualquiera de estas situaciones le ha ocurrido durante los ultimos 12
meses. Entonces si esto si le ocurrio, indique cuanta preocupacion o tension esta
situacion le ha hecho sentir. Recuerde que no hay repuestas correctas o incorrectas asi
que por favor trate de ser lo mas honesto posible.

K1. Por no saber suficiente Ingles ha sido dificil para mi interactuar con otros.

Si[ | No[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K2. Me he sentido presionado/a para aprender Ingles.
Si[ ] No[ | N/A| ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K3. Debido a que soy Latino/a he tenido dificultad para encontrar el tipo de trabajo que

quiero. Si[ ] No|[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K4. He pensado que si fuera a una agencia de servicios social o del gobierno, seria

deportado/a
Si[ | No[ ] N/A[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

KS. Debido a mi mal Ingles, la gente me ha tratado mal.
Si[ | No[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
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K6. Por no saber suficiente Ingles ha sido dificil el enfrentar situaciones diarias como ir de

compras o tomar el auto bus.

Si[ ] No[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
K7. He tenido miedo a las consecuencias de la deportacion.

Si[ ] No[ | NA[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K8. He evitado enfrentamientos con agentes de inmigracion.
Si[ | No[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K9. Debido a problemas con el Ingles, he tenido dificultades en la escuela o Universidad.

Si[ 1 No[ ] NAT ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K10. He tenido dificultad para encontrar ayuda/servicios legales.
Si[ ] No| | N/A[ 1]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K11. Me he sentido culpable por haber dejado a mi familia y a mis amigo/a en mi pais.

Si[ 1 No[ ] N/A[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K12. Mi situacion legal en este pais ha limitado mi contacto con mi familia y amigos.

Si[ | No[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
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K13. He sentido que en este pais nunca podré recuperar la posicion y el respeto que tenia en
mi pais de origen.

Si[ | No[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
K14. No me he sentido aceptado/a por otros debido a mi cultura Latina

Si[ ] No[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K15. Se me ha discriminado.
Si[ | No[ |
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
K16. Se me ha preguntado sobre mi situacion legal en este pais.
Si[ | No[ ]
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K17. No he podido olvidar 1a muerte de familiares o amigos debido a violencia en mi pais?

Si[ ] No[ | NA[ ]

Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5

K18. No he podido olvidar los ultimos meses en mi pais de origen.
Si[ | No[ |
Nada Un Poco Moderadamente Muy Extremadamente
Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso | Preocupado/Tenso
1 2 3 4 5
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Appendix I
Ways of Religious Coping Scale (WORSC)

The following questions relate to how you handled stressful situations in your life since
you have been in the United States. A “stressful” situation is any situation that is
difficult or troubling for you, either because you feel distressed about what is happening
or because you have to use considerable effort to deal with the situation. The situation
may involve your family, your job, your friends, or something else important to you.
Please listen to each statement carefully and indicate how often you engaged in the
following behaviors when you experienced a stressful situation since to coming to the
United States. (CARD 14)

F1. 1 said prayers.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5

F2. 1read scriptures

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5

F3. 1 attended a religious support group.
Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F4. Allowed the holy spirit to direct my actions

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5

F5. I confessed to God

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5

F6. 1 did not pray ®

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5

F7. 1 got support from church/mosque/temple leaders

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always

1 2 3 4 5
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F8. 1 talked to church/mosque/temple leaders.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F9. TIlooked for a lesson from God in the situation.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F10. 1 tried to be a less sinful person.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F11. I prayed to God for inspiration.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F12. 1 tried to make up for my mistakes.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F13. I put my problems in God’s hands .

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F14. 1 prayed for strength.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F15. I talked to church/mosque/temple members.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F16. 1 counted my blessings.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F17. 1 talked to my minister/preachers/rabbi/priest.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5
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F18. I recalled a Bible passage.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F19. I stopped going to religious services. ®

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F20. I got help from clergy

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F21. 1 used a Bible story to help solve a problem.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F22. 1 prayed for the help of a religious figure.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F23. 1 solved problems without God’s help. ®

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F24. 1 asked for God’s forgiveness.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F25. 1 donated time to a religious cause or activity.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F26. I asked my religious leader for advice.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F27. 1 shared my religious beliefs with others.

Not used atal | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5
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F28. 1 thought about Jesus (God) as my friend.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F29. 1 gotinvolved with church/mosque/temple activities.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F30. I gave money to a religious organization.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F31. I based life decisions on my religious beliefs.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F32. 1 found peace by going to a religious place.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F33. 1 asked someone to pray for me.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F34. 1 asked for blessings.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F35. I prayed for help.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F36. 1 went to a religious counselor.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5
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F37. 1 worked with God to solve problems.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F38. 1 found peace by sharing my problems with God.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F39. I stopped reading scripture. ®

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5

F40. 1 recite a psalm.

Not used at all | Used sometimes Used often Used very often Always
1 2 3 4 5
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Appendix J
Ways of Religious Coping Scale (WORSC Spanish Version)

Las siguientes preguntas estan relacionadas con como usted a manejado situaciones
estresantes en su vida desde llegar a los Estados Unidos. Una situacion "estresante" es
cualquier situacion que es dificil o preocupante para usted, porque usted se sentia
angustiado sobre lo que pasaba o porque usted tenia que usar un esfuerzo considerable
para lidiar con la situacion. La situacion puede implicar su familia, su trabajo, sus
amigos, o algo mas importante para usted. Por favor escuche cada frase con cuidado e
indique con qué frecuencia usted tuvo los siguientes comportamientos cuando estuvo en
una situacion estresante desde su inmigracion a los Estados Unidos. Cuando decimos
“Dios” en las proximas preguntas nos referimos a un ser supremo. (TARJETA 14)

F1. Recé.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5

F2. Lei escrituras religiosas

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre

1 2 3 4 5

F3. Asisti a un grupo de apoyo religioso.

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre

1 2 3 4 5

F4. Permiti que un ser supremo dirija mis acciones

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre

1 2 3 4 5

F5. Yo me confesé con Dios

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F6. No recé ®
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5

F7. Consegui el apoyo de lideres de la iglesia/mezquita/templo/ o espirituales

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre

1 2 3 4 5
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F8. Hable con lideres de la iglesia/mezquita/templo/ o espirituales.

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F9. Busqué una leccion de Dios en la situacion.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F10. Traté de ser una persona menos pecadora.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F11. Le recé a Dios por inspiracion.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F12. Traté de compensar mis errores.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F13. Puse mis problemas en las manos de Dios.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F14. Recé por fuerza.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F15. Hable con miembros de iglesia/mezquita/templo.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F16. Conté mis bendiciones.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F17. Hable con mi ministro/predicadores/rabino/sacerdote/u otro lider religioso.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
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F18. Recordé un verso de la Biblia u otra escritura religiosa.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F19. Dejé de ir a servicios religiosos. ®
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F20. Consegui la ayuda del clero u otro lider religioso
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F21. Usé una historia de la Biblia u otra escritura religiosa para ayudarme a solucionar un
problema.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F22. Recé para la ayuda de una figura religiosa.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F23. Solucioné problemas sin la ayuda de Dios. ®
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F24. Pedi el perdén de Dios.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F25. Doné de mi tiempo a una causa religiosa.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F26. Le pedi consejos a mi lider religioso.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F27. Comparti mis creencias religiosas con otros.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
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F28. Pensé en Jesus (Dios) u otro ser supremo como mi amigo.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F29. Estuve involucrado con actividades religiosas como las de iglesia/mezquita/templo.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F30. Le di dinero a una organizacién religiosa.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F31. Base las decisiones de la vida en mis creencias religiosas.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F32. Encontré la paz yendo a un lugar religioso.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F33. Le pedi a alguien que rezara por mi.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F34. Pedi por bendiciones.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F35. Recé por ayuda.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F36. Fui a un consejero religioso.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F37. Trabajé con Dios para solucionar problemas.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F38. Encontré la paz compartiendo mis problemas con Dios.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
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F39. Dejé de leer las escrituras religiosas. ®

Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
F40. Recite un salmo u otra escritura religiosa.
Nunca Algunas veces A menudo Muy a menudo Siempre
1 2 3 4 5
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Appendix K

The Brief RCOPE

The following items deal with ways you coped with negative life events since you have

been in the United States. There are many ways to try to deal with problems. These

items ask what you did to cope with these negative life events. Obviously different

people deal with things in different ways. Each item says something about a particular

way of coping. We want to know to what extent you did what the item says. How much

or frequently. Don’t answer on the basis of what worked or not just whether you did it.

Use these response choices. Try to rate each item separately in your mind from the

others. Make your answers as true for you as you can.

1.

Looked for a stronger connection with God.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Sought God’s love and care.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Sought help from God in letting go.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Tried to put my plans into action together with God.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit

4-a great deal

4-a great deal

4-a great deal

4-a great deal

Tried to see how God might be trying to strengthen me in the situation.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Asked for forgiveness for my sins.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
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10.

11

12.

13.

14.

Focused on religion to stop worrying about my problems.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Wondered whether God had abandoned me.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Felt punished by God for my lack of devotion

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Wondered what I did for God to punish me.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit

. Questioned God’ love for me.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Wondered whether my church had abandoned me.

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Decided the devil made this happened

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
Questioned the power of God

I-not at all 2-somewhat 3-quite a bit
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Appendix L
The Brief RCOPE (Spanish Version)

Las siguientes frases tratan con maneras en que usted se ajusto o supero eventos
negativos en su vida desde su inmigracion a los Estados Unidos. Hay muchas
maneras de como superar problemas. Estas frases preguntan que hizo usted para
superar estos eventos negativos de su vida. Obviamente cada persona supera cosas en
maneras diferentes, pero nos interesa saber como usted intento de superarlas. Cada
frase dice algo sobre una manera particular de superar situaciones. Nosotros
queremos saber que tanto hizo usted lo que indica cada frase. Cuanto o con que
frecuencia. No responda segun a lo que le funciono o no, solamente responda si lo
hizo o no. Use las respuestas incluidas. Trate de responder en su mente cada
pregunta independientemente de las otras. Responda a cada pregunta lo mas cierto
que sea para usted. Cuando decimos “Dios” en las proximas preguntas nos referimos
a un ser supremo.
1. Busque una conexion mas fuerte con Dios.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo
2. Busque el amor y el cuidado de Dios.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo

3. Busque ayuda de Dios para dejar ir mi coraje.

1-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo

4. Trate de poner mis planes en accion junto con Dios.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo
5. Trate de ver como Dios podria estar tratando de fortalecerme en la situacion.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo
6. Pedi perdon por mis pecados.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo
7. Me enfoque en la religion para dejar de preocuparme en mis problemas.

1-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho 4-muchisimo
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10.

11.

12.

13.

14.

Me pregunte si Dios me habia abandonado.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho
Me senti castigado por Dios por mi falta de devocion.
I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho

Me pregunte que habia hecho yo para que Dios

1-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho

Cuestione el amor de Dios hacia me.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho
Me pregunte si mi Iglesia me habia abandonado.
I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho
Decidi que el diablo hizo que esto pasara.

I-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho
Cuestione el poder de Dios.

1-nunca 2-de vez en cuando 3-mucho
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